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Ich denke es ist wichtig, sich immer wieder einer Challenge
zu stellen und daran zu wachsen. Ich bin ohne definiertes
Ziel in den Wettbewerb gegangen, habe mein Bestes gege-
ben und es das hat fur Gold gereicht. ;)

Unvergesslich mit vielen Gansehaut-Momenten. Das ist ein
Lebensabschnitt, der mich sehr gepragt hat und ich wurde
KOSMETIKERIN UND ihn fur nichts anderes in der Welt eintauschen wollen.

TRAINERIN

PURE BEAUTY GMBH & CO KG Einer meiner F.avorlten wfar die Snlegen:ehrung. und die Achjcer—
bahn an Emotionen dabei. Ich hatte nie damit gerechnet in
den Top 3 zu sein. Es war fur mich ein Schockmoment auf die
Buhne aufgerufen zu werden und dann noch ganz oben am

Stockerl zu stehen.

\.Ei% Das ,Overthinking” abzuschalten. Es war schwierig einzu-
eur‘oskllls A schatzen, wie die Experten einen bewerten, und vor allem,
wie die sich die Mitstreiter anstellen.

Beruflich bin ich von Gluckwinschen verschiedenster Perso-
nen positiv Uberrollt worden und habe wertvolle Kontakte
geknupft. Personlich war das fur mich ebenfalls einer meiner
groBten Erfolge, auf den ich naturlich auch sehr stolz bin
und mich in meiner persénlichen Entwicklung auch stark
gepragt hat.

Meine Anpassungsfahigkeit und Flexibilitdt in Arbeitsprozes-
sen. Man muss schnell reagieren und umschalten, wenn mal
was nicht so funktioniert wie gewollt.
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Jeder Tag ist ein Erfolg. :) Schéon war allerdings die Erwah-
nung und die Interviews in Fachmagazinen und die Einla-
dung in Programmpunkten auf Fachmessen.

Menschen dabei zu begleiten, sich wohler in ihrer Haut und
ihrem Korper zu fuhlen.

Es ist eine der schonsten Handwerke fur ein kreatives,
l6sungsorientiertes und dankbares Arbeiten mit bzw. an
Menschen. Ich mache Menschen mit meiner Arbeit jeden Tag
ein Stuckchen glucklicher.

Ho6r auf dein Bauchgefuhl.

Ich habe selbst erlebt, wie schén der Spirit bei EuroSkills

ist und mochte diesen auch weitertragen. Es liegt mir am
Herzen, andere junge Fachkrafte genauso zu inspirieren an
Wettbewerben teilzunehmen und ihren beruflichen und per-
sonlichen Weg damit zu préagen. Eure Arbeit wird gesehen
und geschatzt.

Ich verbringe meine Freizeit gerne mit meiner Familie und
Freunden. Ich reise sehr gerne durch die Welt, lese, bin gern
in der Natur und genieBe einen Ausgleich zum Beruf mit
Yoga und Pilates.



